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Van de voorzitter

Het groot onderhoud aan de buitenkant van de kantine is bijna klaar.
Wat is er ontzettend hard gewerkt en wat is het fantastisch mooi
geworden! Als ik over de Weverskade naar ons complex fiets, ben ik
steeds weer trots als ik dan de mooie kantine zie.

In twee maanden tijd heeft de kantine een metamorfose ondergaan. Van
een lelijk, oud, bruin gebouw naar een kantine met een prachtige,
moderne uitstraling. Er zijn zwarte rabat delen aangebracht, de kozijnen
en deuren zijn strak geverfd en er zijn mooie nieuwe lampen bevestigd.
Dank, heel veel dank aan Wim Hakvoort, Piet Breman, Leo van der
Meer, Henk Terlouw, Roel Touw en Fons Paardekam.

Net voor mijn vakantie werd op 3 juni voor de eerste keer de Zomer Fair
georganiseerd. Organisatoren Anita Roks, Joke Vijftigschild en Ans
Paalvast hebben een zeer geslaagd evenement opgezet, door leden,
voor leden. Dit is absoluut voor herhaling vatbaar. Het was heel fijn te
zien dat veel leden een bijdrage hebben geleverd en/of een bezoekje
hebben gebracht aan de fair.

Het bestuur heeft in de zomermaanden gewerkt aan een
informatieboekje voor nieuwe leden. In dit boekje kan men het een en
ander lezen over het reilen en zeilen van onze vereniging. Het boekje
kan als ‘wegwijzer’ dienen voor een aantal praktische zaken. Het is met
name bedoeld voor nieuwe leden, maar ook voor de bestaande leden
kan het wellicht van nut zijn. In het bouwreglement staat precies
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beschreven wat wel en wat niet is toegestaan aan bouwwerken. De
regels en afmetingen waar het meeste om wordt gevraagd staan ook in
dit boekje. Het informatieboekje vervangt niet het Huishoudelijk
Reglement, Tuinreglement of Bouwreglement, maar is bedoeld om de
(nieuwe) leden te informeren over de praktische zaken van alle dag. Er
zal in de nieuwsbrief een digitale versie gedeeld worden. Het boekje
komt ook op de website en er worden enkel zicht exemplaren in de
kantine gelegd.

En nu is de vakantieperiode alweer bijna voorbij. Voor een aantal tuinen
is dat maar goed ook. Helaas zien we ook dit jaar weer dat leden zomaar
zes weken of meer weggaan en de tuin dan maar laten voor wat het is.
B Voor de buurtuinders is dit heel vervelend
en voor de vereniging zijn deze tuinen
een doorn in het oog. Als u langer dan
twee weken afwezig bent, bent u
verplicht dit door te geven aan de
secretaris. U moet daarbij aangeven wie
uw tuin tijJdens uw afwezigheid
onderhoudt. Dit staat in ons reglement
en dat is niet voor niets! Al wordt er maar
1x in de week een schoffel doorgehaald,
dan komt de tuin er in ieder geval niet zo
uit te zien.

Ik ben zelf in Toscane geweest.
Heerlijk weer, prachtige natuur,
mooie stadjes en genoten van even
helemaal los zijn van de drukte van
alledag. Na de natte periode hoop ik
Op een mooie nazomer waar we nog
lekker lang kunnen genieten van
onze volkstuinen.

Anne Langedijk




Werkrooster

183 - R. Alebrahim 4 - E.C.W. Reij

187 - K. Soboczynska 8 - A. Krijnberg-Haak

191 - A.D.Y. Ajmaya 14 - M. Ayyadi

193 - J. Pelesic 15-P. den Toom

197 - A.J. Brederveld 16 -Z. Fars

1-3 - M. Fares 20 - J. Pronk
l6september2023  23september2023

23 -V. Kutlu 40 - F. Abdullah

24 - E.H. El Khadiri 41 - F. Feelders

28 - S.H.M. Al Shoeikh 43 - 0. Girbuz

30 - C.J. van Wingerden 45 - R. Wijnhorst

35 - K.A. Abdulla 46 - M. Obeid

38 - T.S.P. Reij 50 - S. Kako

52 - A. El Boukhlifi 64 - A. Jandar

53 -T.S.P. Hasso 65 - A. Azaanoune
55 - A. El Boussattati 66 - A. Said

57 - M. Ahnouch 68 - S. Solmaz

59 - S. Desouky

70 - S. Alabdallah

62 - M. Ghsson 89 - F.P. van Dun
‘l4oktober2023  2loktober2023

74 - S. Alptekin

75 - R. Ashad 80 - A. El Hamouchi

76 - A. Yilmaz 82 - A. El Moukadam

77 - S. Soydemir 84 - A. El Hahaoui

78 - S. Caner 86 - R. Smit

74 - S. Alptekin 122 - K.B. Koropacka
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67 - M. Oulad Touhami 96 - S. Samal

87 - |. Hoekstra 97 - K. Tamo

88 - M. Oguz 98 - L.R. Teeuwisse

90 - K. Abdullah 99 - H.P.G. Weeke

92 - H. Sasmaz 100 - P.J.N. van Zanden

94 - G.M.P. van Wijk 101 - A. El Hamouchi
llnovember2023  1Snovember2023

103 - H.A. Kése 116 - O. Tawachi

104 - M. Odeh 118 - M. El Achaouch

107 - R. de Bloois 119-E. Ala

110 - A. Osman 123 - H. Mustafa

112 - O. Erul 124 - S.G. Abdel ahad

114 -Y. van Sprang 125 - R. Atar
25november2023  2december2023

126 - G.B.T. Mooiman 135 - O. Ertekin

127 - Y. Ulucay 136 - R. Saber Ali

129 - A. Talhaoui 122 - K.B. Koropacka

132 - F. Yesil

133 -B.van der Aa

134 - H. Lamdani

Let op: zonder goede reden niet op komen
dagen betekent een financiéle sanctie van € 30,-

Maar uiteraard laat u het zover niet komen.

Bent u verhinderd? Dan dient u zelf te ruilen met
een collega tuinder of voor een vervanger te
zorgen. Afmelden (met een zeer grondige
reden) bij Piet Breman Tel. 06-50823679.




Agenda

Datum

Tijd

Activiteit

1 september

19.30 uur

Klaverjassen

8 t/m 10 september

Holland Dahlia Event.
Meer informatie:
www.hollanddahliaevent.com

16 en 17 september

Fair de Marlequi. Meer
informatie: www.marlequi.nl

23 september

11.00-13.00 uur

Seizoen afsluiting

30 september | 14.00 uur Bingo, zaal open om 13.30 uur
6 oktober | 19.30 uur Klaverjassen
21 oktober | 14.00 uur Bingo, zaal open om 13.30 uur
3 november | 19.30 uur Klaverjassen
18 november | 14.00 uur Bingo, zaal open om 13.30 uur
8 december | 19.30 uur Klaverjassen
16 december | 14.00 uur Bingo, zaal open om 13.30 uur

Redactie medewerker gevraagd

De redactie van ‘het Vluchtheuveltje’ is op zoek naar een medewerker
die ons team wil komen versterken.

Taakomschrijving:

Het digitaal samenvoegen van de ingeleverde kopij in een Word
bestand en het aanleveren van een pdf-bestand voor de drukker. Dit
gebeurd 5x per jaar en een enkele keer is er een korte vergadering over
de voortgang van het krantje.

Het team bestaat uit Rien Stoffels, Anita Roks en Jennifer Mulder.




Wilde planten in de moestuin

Een brief van de Commissie Bouw & Onderhoud doet me schrikken. Het
betreft onderhoud aan mijn tuin. Zij hebben geconstateerd dat ik me niet
aan de gestelde eisen houdt, genoemd in de statuten en het
huishoudelijk reglement van de Vluchtheuvel — te veel onkruid- is het
oordeel.

Ik schrik vooral omdat ik mijn tuin prachtig vind. Ik geniet iedere dag van
de bijen die zoemend mijn bloemen bezoeken. In tegenstelling tot de
mij omringende tuinen die alleen maar groente verbouwen en de bijen
en hommels hun toevlucht zoeken in mijn tuin.

Maar met de tweede brief van de Commissie ga ik opnieuw naar mijn
tuin kijken en dit keer door de ogen van de commissie leden .... En ze
hebben gelijk, wat een wilde bloemen pracht; en ineens begrijp ik de
bezorgdheid van andere medetuinders die al die wilde planten als
onkruid in hun tuin vrezen. Haastig ga ik aan de slag om al dat moois
eruit te halen en voel een lichte pijn in mijn hart.

Tijdens de zomermaanden ben ik op reis in Engeland en bezoek
schitterend aangelegde privé tuinen en zie wat er mogelijk is. Het is
wonderbaarlijk wat de Engelsen voor elkaar krijgen in hun tuin. Het is
een mooie en evenwichtige I IR R
combinatie van wilde en gekweekte
planten. Een voorbeeld voor mij.

Dus ik ben vol goede moed
begonnen aan het bestuderen van
geschikte planten voor een pluktuin
die ik de komende herfst in aanleg
wil beginnen en hoop daarmee de
bijen, de commissie en vooral
mijzelf blij te maken.

Jennifer Mulder
Tuin 72



Berichten van het bestuur

Wil jij ook de digitale nieuwsbrief ontvangen? Geeft dan je
mailadres door. Stuur een mail naar: info@vluchtheuvelmaassluis.nl
onder vermelding van ‘aanmelding nieuwsbrief’.

Waterstand sloten, beheer duikers, onderhoud sloten

Voor het derde jaar op rij was er in juli weer gedoe rondom de
waterstand in de sloten. Lely heeft uiteindelijk de duiker bij het huis van
Weverkade 56 twee keer doorgespoten. Er gaat nu gekeken worden of
ditin het jaarlijks onderhoud van het Wilgenrijk kan worden opgenomen.
Het bestuur vindt het hoog tijd dat de sloten eens uitgebaggerd gaan
worden. Na het zomerreces zal er een afspraak worden gemaakt bij de
Gemeente Maassluis om het onderhoud van de sloten te bespreken.

Stelen van oogst

In augustus is er op twee tuinen een pompoen ontvreemd. Het is
natuurlijk ontoelaatbaar dat er zomaar producten van tuinen worden
afgehaald. We hopen maar dat het geen leden van onze vereniging zijn
die dit doen. Wordt men betrapt, dan betekent dit einde lidmaatschap.
Hierbij vragen wij of alle leden willen opletten. Het is volgens ons
Reglement niet toegestaan om zonder toestemming van het lid een tuin
te betreden (behalve bestuur en commissie B & O). Ziet u (on)bekenden
op ons terrein, die zomaar tuinen oplopen, wilt u dan zo vriendelijk zijn
om hen te vragen ons terrein te verlaten.

Oproep!

Draag je de vereniging een warm hart toe?

Ben je handig? Wil je af en toe eens helpen met

klussen van allerlei aard? Dan zijn wij op zoek

naar jou! De mannen van de werkploeg hebben

dringend nieuwe collega’s nodig die af en toe é’ @ @
eens kunnen meehelpen bij grote klussen. ‘/
Meld je aan bij Piet Breman of bij een van de

bestuursleden.
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Seizoen afsluiting 23 september

Het is bijna zover. Op zaterdag 23 september weten we wie de winnaars
zijn van zowel de hoogste zonnebloem als de zwaarste pompoen.

U bent allen uitgenodigd van 11.00 uur tot 13.00 uur op de parkeerplaats
(bij slecht weer in de kantine) om elkaar te ontmoeten.

Peter serveert koffie met wat lekkers en een hapje en een drankje. We
maken er dan een gezellige seizoen afsluiting van.

Tijdens deze bijeenkomst wordt de uitslag van de hoogste zonnebloem
en de grootste -
(zwaarste) pompoen
bekend gemaakt. Wie
een grote pompoen
heeft moet deze van
de tuin mee naar
voren nemen. De
pompoenen worden
ter plekke gewogen.

Anita Roks.
Zomerfair op de Viuchtheuvel

Onder ideale weersomstandigheden werd er op zaterdagmorgen 3 juni
een zomerfair gehouden. Bij onze vereniging leren steeds meer jonge
gezinnen de kinderen dat groenten en fruit niet in de schappen van de
supermarkt groeien maar dat er ‘voor de supermarkt’ al heel wat werk
verricht is. Dat onze vereniging springlevend is en, de Nederlandse
tuinders prima samenwerken met uit andere culturen afkomstige
medelanders, maakte deze dag wel extra bijzonder. Naast de gratis
koffie/ theeftaart uit b.v. Turkije, Syri€ (en vele andere culturen)
verwisselde ook schitterende bloemstukken van eigenaar. Een
bijzonder leuk initiatief vanuit en voor de leden is zeker voor herhaling
vatbaar.

Willem de Bruin
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Fotocollage Zomer Fair De Viuchtheuvel
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Even voorstellen

Op een heerlijke zomeravond heb ik een afspraak met Els en Laura van
tuin 128. Zij hebben een zitje tussen de planten en in het avondzonnetje
vertellen ze hun verhaal.

Toen hun dochters klein waren zaten ze op balletles. Els en Laura die
hen brachten moesten een uur wachten. Daarom bedachten ze dat ze
dat uur beter konden besteden dan zomaar te zitten niksen. Ze besloten
om te gaan wandelen. Die wandelingen voerden hen langs allerlei
mooie tuinen. Ze werden enthousiast: wat zou het leuk zijn om je eigen
groenten te verbouwen en bloemen te kweken. En zo zijn ze vorig jaar
april op De Vluchtheuvel terecht gekomen. Het was niet meteen
rozengeur en maneschijn. Hun tuin lag heel laag, de drainage werkte
niet, kortom het leek wel een moeras. Na heel veel kruiwagens zand en
aarde om de tuin op te hogen en na het doorspuiten van de drainage
konden ze de grond gaan bewerken.

» R Een van de eerste dingen die ze

aanpakten was het maken van een
kruidenspiraal. De tegels die over waren
hebben ze in stukken geslagen en in
spiraalvorm opgestapeld. Dochterlief
heeft ermee geholpen. Toen aarde en
kruiden erin. Het idee daarbij is dat
kruiden die weinig water nodig hebben,
zoals tijm, bovenin staan. De planten die
wat meer dorst hebben staan onderaan.
Daarna zijn ze volop gaan zaaien. En
zoals veel beginners hadden ook zij op
een gegeven moment 30 kroppen
andijvie die tegelijkertijld oogstbaar
waren.... @ Dat doe je dus maar 1 keer.
Els en Laura willen geen monocultuur. Ze hanteren het principe van
polycultuur: de planten staan min of meer door elkaar. Bloemen naast
groenten. Dat ziet er vrolijk uit. De bijen lokken ze op deze manier naar
de groenten. Plaagdieren en schimmels krijgen minder kans. De rechte
ljnen hebben ze ook in de ban gedaan. Hun tuin ziet er organisch en
natuurlijk uit. Ze zijn hard op weg om er een paradijsje van te maken.
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Ze denken vooral in mogelijkheden. Takken van de wilgenbomen
worden gebruikt om planten te ondersteunen. Om de vogels weg te
jagen willen ze geen netten over de planten, maar gebruiken ze oude
cd’s aan touwtjes. De wind zorgt ervoor dat ze voortdurend bewegen en
zelfs de brutale eksters schrikken er toch wel van. In de herfst
verzamelen ze afgevallen bladeren van de bomen die langs de sloot
groeien en waar ze verder maar blad zien liggen. De bladeren worden
op den duur bladaarde. Ik las laatst dat compost het volkorenbrood voor
de grond is, maar bladaarde zou een superfood zijn. Ter aanvulling
gebruiken ze gedroogde koemest.

In de tuin zie je allerlei vormen en kleuren tomaten. Veelal zelf gezaaid,
maar ook geruild, gekregen of ze gebruiken de zaden uit de tomaten uit
de supermarkt. Het is een bonte verzameling. Je wordt er vrolijk van.
De eerste kleine komkommer! En trots dat ze waren.... Met acht
personen hebben ze hem gedeeld @& . De kinderen moesten eerst
wennen aan zoveel smaak. Ze waren immers de waterige komkommers
van de supermarkt gewend. Aan het eind van het seizoen toen ze weer
komkommers uit de supermarkt aten, riepen ze. “Dat is niks. Helemaal
geen smaak!” Het kan
verkeren. Ze raken natuurlijk
wel verwend met eten van
goede kwaliteit dat niet
bespoten is.

De dames pakken het
serieus aan. Er is een kleine
kas neergezet, na het
geploeter met zand en aarde
is er een waterslang met
koppelstukken geinstalleerd.
Ook hier sprong hun eigen
technische dienst bij, manlief
nam dat project voor zijn
rekening. Het zonnepaneel
stuurt een pompje aan. In
droge tijden scheelt het heel
wat gesleep met gieters. Een
volgende stap is wellicht de
aanschaf van regentonnen zodat ze schoon regenwater voor hun
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planten hebben en niet meer helemaal athankelijk zijn van het water uit
de sloot.

Ze zeggen alle twee: “als we een uurtje naar de tuin gaan, worden het
er meestal 2 of meer. Ook na het werk kun je in de tuin je hoofd zo lekker
‘leegmaken’. Fijn om met zulke enthousiaste tuiniers te praten. Stap
voor stap zie je het paradijsje groeien.

Nog een tip van Laura en Els: zet eens thee van de bladeren van een
dropplant. Weer eens iets anders dan muntthee en er komen ook nog
mooie bloemen aan!

Anita Roks
Bezoekje aan De Vluchtheuvel

Samen met mijn schoonzus sta ik ingeschreven voor een moestuin op
De Vluchtheuvel. We hebben beide een voorliefde voor tuinieren, wat
we van jongs af aan mee hebben gekregen van onze ouders. We
beginnen in de winter al met het zaaien van diverse gewassen. Al wat
er uit komt zetten we dan in onze achtertuin en het is meer regel dan
uitzondering dat we de overtollige (lees, geen plek) stekken natuurlijk
uitwisselen aan elkaar, vrienden en familie. Momenteel staat onze
achtertuinen dus vol met pepers, aubergine, tomaten enzovoort.
Hartstikke leuk natuurlijk, maar hoewel onze partners nog niet klagen,
vonden we het wel tijd om het wat groter aan te pakken :-).
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Zaterdag 17 juni fietsten mijn schoonzus en ik langs De Vluchtheuvel
om te kijken hoe alles groeit en bloeit, en natuurlijk om ideeén op te
doen. De ene tuin staat in het teken van fruit, de andere van bloemen.
Weer een ander heeft een net gespannen om zijn vitamientjes te
beschermen tegen rovers en de ander beschermt het via glas.
Aangekomen bij de tuin van Samir gaven we hem een compliment over
zijn tuin. We werden gelijk vriendelijk ontvangen en vol trots liet hij al
zijn gewassen zien. Geen centimeter bleef onbenut in zijn tuin! Na een
vriendelijk praatje werden we verwend met een tas vol lekkere groente
voor thuis. Hartstikke aardig van hem natuurlijk!! Gelukkig hadden we
nog geen boodschappen gedaan, dus dat werd bonen eten die week!
Ook hebben we kennisgemaakt met Jaap die druk bezig was met
schoffelen. Leuk even over vroeger gepraat, over het reilen en zeilen
van de vereniging en dat hij al sinds de jaren 60 op De Vluchtheuvel
rondloopt. Natuurlijk eerst via zijn vader en later met een eigen tuin. Zijn
tuin stond er prachtig bij en je kon merken dat hij er iedere dag mee
bezig was om dit zo mooi te houden, complimenten!

Het was leuk om de Vluchtheuvel in bloei te zien! Bedankt Samir en
Jaap voor jullie tijd en hopelijk tot de volgende keer!

Erik van der Lugt
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Agave’s

Toen mijn vrouw Truus en ik in januari bij onze zoon Jeroen en zijn
gezin in Chili op bezoek waren, was ik al gelijk onder de indruk van de
gigantisch grote Agave’s die ter versiering langs de wegen staan. Ze
kunnen heel goed tegen een lange tijd droogte. De Agave op deze foto
staat in de botanische tuin van Santiago en is eigenlijk maar een
kleintje.

Toen Jeroen in juni in Nederland op vakantie kwam bracht hij wat
zaadjes van een Agave plant voor mij mee. Ik heb ze gelijk gezaaid in
potgrond gemengd met perliet. Perliet is vulkanisch materiaal en
voorkomt, door de drainage, dat de wortels gaan rotten door te veel
water maar het houdt ook vocht vast en voorkomt het verdrogen van
de wortels bovendien zorgt het ook voor lucht bij de wortels. Ik had niet
verwacht dat ze al na
een week met een
sprietje boven de
grond kwamen en
weer enkele weken
later kregen ze al een
echt Agave blad.
Hopelijk is dit goed op
deze foto te zien.
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Als de Agave’s zo groot zijn als op de foto dan zijn we circa 65 jaar
verder. Ze kunnen 100 jaar worden en ze bloeien maar 1 keer.
Makkelijker vermeerderen is het stekken want ze geven heel veel
wortelstekken.

Op je tuin kun je een stuk eenvoudiger zaden van je eigen gewassen
oogsten. Heel gemakkelijke
gewassen zijn tuinbonen en
pronkbonen, je laat ze het liefst aan
de plant drogen en de bonen kun je
het volgende seizoen weer leggen.
Met prinsessenboontjes is het wat
lastiger omdat de stamboontjes
bevrucht kunnen worden door
stokbonen en omgekeerd met als resultaat dat de geoogste boontjes
van de stamboon het volgend seizoen gaat klimmen en de geoogste
stokbonen het jaar erop laag of halfhoog wordt. Bij mij worden ze dit
jaar laag, halfhoog en normaal hoog. Als je prinsessenbonen bewaart
om weer te zaaien moet je ze goed drogen en dan 2 dagen in de
vriezer leggen anders gaan de
zaden verloren door de
bonenkever die legt eitjes in de
bonen en de larfjes vreten de
boontjes op.

Als je zaad van je eigen
pompoenen wil gebruiken dan kan dat alleen
als je de pompoen
handmatig bestuift
omdat er misschien
tuinders bij de
Vluchtheuvel zijn 6 e
i die sierkalebassen |3 ( . % "
kweken en als de pompoen door bijen een kruisbestuiving krijgt dan is
de kans groot dat je een heel bittere (giftige) pompoen krijgt in het
volgende seizoen.

Rien Stoffels
Tuin 141
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Woordzoeker: Fruit

F R A M B

AALBESSEN
AARDBEIEN
ABRIKOOS
BANANEN
BESSEN
CITROENEN
DRUIVEN
FRAMBOZEN
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KERSEN
KIWI
LIMOENEN
MANGO
PEREN
PERZIK
PRUIMEN
WATERMELOEN
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Contactgegevens

s ]
Voorzitter: Anne Langedijk, Tel. 06-33838009 _J\
Email: voorzitter@vluchtheuvelmaassiuis.nl \{

Secretaris: Vacature @

Email: info@vluchtheuvelmaassluis.nl

Penningmeester: Wilco Smaal, Tel. 06-44442193
Email: penningmeester@vluchtheuvelmaassluis.nl
IBAN-nummer: NL12 INGB 0001 3319 05

Bestuurslid Uitgifte tuinen: Muzaffer Oguz, Tel. 06-50501978
Email: Muzafferoguz68@hotmail.com
Frans Gordijn. Tel. 06-10292932 Email: F.gordijn5@kpnplanet.nl

Algemeen bestuurslid:
Willem de Bruin, Tel. 06-48521144 email: willem@de-bruin.org

Contactpersoon verzekeringen: Arjan van Donk, Tel. 06-51223403
verzekeringen@yvluchtheuvelmaassiluis.nl

N

Kantine: Geopend: iedere zaterdag van £ 9.00 - + 14.00 uur.
Codrdinator Bardiensten: Wendy Smaal, Tel: 0621575761
Schoonmaak: Mari en Ans Paalvast, Tel. 06-25334197
Inkoop bar: Peter van den Berg

Inkoopcommissie: Contactpersoon Anne Langedijk.
Winkel open: feb - juni: 10.00 - 12.00 uur, juli - jan:10.00 - 11.00 uur

Representatiecommissie
Monique de Man-Smith, email: representatie@vluchtheuvelmaassluis.nl
Mevrouw Kaya, Tel. 06-24571572

Commissie Bouw & Onderhoud tuinen aanvragen: voor het bouwen
van huisjes/kasjes. Spreekuur: ledere eerste zaterdag van de maand van
9.30 — 10.30 uur. Contactpersoon: Wim Alkemade,

Email: bouw-onderhoud@vluchtheuvelmaassluis.nl

Redactiecommissie: Jennifer Mulder, Tel. 06-24588892
Kopij inleveren via redactie@vluchtheuvelmaassiluis.nl

Werkurenplicht: iedere wijziging doorgeven aan Piet Breman
Tel. 06-50823679

Huren van aanhangwagen en graafmachine:
Piet Breman Tel. 06-50823679
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