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Van de voorzitter
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En dan is het alweer bijna december. Nog even en de kerstboom staat
alweer in de huiskamer. De tuinen zijn dit jaar nog heel lang groen
gebleven, doordat de temperatuur zolang lekker bleef. Mijn appelboom
produceerde opnieuw bloesem in oktober. Helemaal de weg kwijt. En
eind oktober nog een prachtig boeket Dahlia’s geplukt. Het zegt wel wat.
Het tuinieren wordt toch anders. We kunnen allerlei andere producten
telen en we moeten steeds meer rekening houden met extreme
weersomstandigheden. Ik heb dit jaar voor het eerst zoete aardappels
geoogst. Vier planten die ik van mijn buurvrouw heb gekregen. Zij
kweekt al jaren nieuwe planten uit de weer geoogste zoete aardappels.
Heel leuk om te doen en wat een goede oogst!

Bestuur en commissie Bouw & Onderhoud tuinen zijn in november
behoorlijk druk geweest met het controleren van alle huisjes op de
aanwezigheid van een fles butaangas, de plaats van de gasfles en de
leeftijd van de gasslang. Belangrijk voor de veiligheid van alle leden en
bezoekers van De Vluchtheuvel. We zijn hier best van geschrokken.
Van de gecontroleerde gasslangen moet 65% worden vervangen en
77% van alle gasflessen stond binnen. Deze moeten naar buiten
verplaatst worden in een kist. Er zijn op twee zaterdagen ongeveer 100
huisjes gecontroleerd. Een compliment voor alle betrokkenen die
volledig hebben meegewerkt om alles zo soepel mogelijk te laten
verlopen. Top! En speciaal dank aan de commissieleden die de kou



hebben getrotseerd om met verkleumde vingers alles zo duidelijk
mogelijk te noteren.

Alle leden die iets moeten aanpassen
hebben hiervan bericht gehad en er gaat
nog een nacontrole plaatsvinden.

Ik ben samen met collega bestuurslid
Willem de Bruin op bezoek geweest bij
wethouders Evers. Het belangrijkste
onderwerp was het slechte onderhoud
van groen en sloten door de Gemeente
en het gebrek aan een contactpersoon

A y bij het Stadsbedrijf.
Zeer noodzakelijk bij calamiteiten op en rondom ons terrein. De
Gemeente is tenslotte de verhuurder. Ik hoop dat als dit Vluchtheuveltje
bij u op de mat ligt, de Stelcon platen op de dam zijn aangebracht, zodat
men weer veilig met de fiets of scootmobile ons complex kan betreden.
We doen er alles aan wat binnen de mogelijkheden van het bestuur ligt
om de punten zo goed mogelijk op te volgen.

Ik wens u een supergezellige decembermaand toe.

Anne Langedijk



Werkrooster

M. Dutar

J. Le Kluse

138 - M. El Yakhlifi

151 - M. Smit

139 - O. Hoogeveen

157 - M.E. Vreugdenhil

147 - M. Al Hariri

159 - M. Akpinar

G. van Maaren

163 - Y. Boeckx

175 - R. Yeldukko

183 - R. Alebrahim

A. Beuker M. Dutar

187 - K. Soboczynska 197 - A.). Brederveld
191 - A.D.Y. Ajmaya 1- M. Fares

193 - J. Pelesic 4 - E.C.W. Reij

J. Le Kluse G. van Maaren
8 - A. Krijnberg-Haak 16 - Z. Fars
14 - M. Ayyadi 20 - J. Pronk
15-P. den Toom 23 - V. Kutlu
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0februari204

Wim van Assen M. Dutar

24 - E.H. El Khadiri 35-K.A. Abdulla
28 - S.H.M. Al Shoeikh 38 - T.S.P. Reij
30 - C.J. van Wingerden 40 - F. Abdullah

2Afebruari20s

J. Le Kluse G. van Maaren
41 - F. Feelders 46 - M. Obeid
43 - 0. Girbuz 50 - S. Kako

45 - R. Wijnhorst

52 - A. El Boukhlifi

omaart2024

A. Beuker M. Dutar

53 -T.S.P. Hasso 65 - A. Azaanoune

55 - A. El Boussattati 66 - A. Said

57 - M. Ahnouch 68 - S. Solmaz
59 - S. Desouky 70 - S. Alabdallah

62 - M. Ghsson 72 - J.C. Mulder

64 - A. Jandar 89 - F.P. van Dun

€ 30,-
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Let op: zonder goede reden niet op komen
dagen betekent een financiéle sanctie van

Maar uiteraard laat u het zover niet komen.
Bent u verhinderd? Dan dient u zelf te ruilen
met een collega tuinder of voor een
vervanger te zorgen. Afmelden (met een
zeer grondige reden) bij Piet Breman Tel.
06-50823679.



Agenda

8 december | 19.30 uur Klaverjassen
16 december | 14:00 uur Bingo, zaal open om 13.30 uur
13 januari 2024 nieuwjaarsreceptie




Redactie medewerker gevonden

Een nieuw gezicht

De redactie van Het Vluchtheuveltje is erg blij met de komst van
Paul Hoes. Hij zorgt ervoor dat de aangeleverde teksten in ons mooie
blad terecht komen.

Wie is Paul Hoes?

Hij woont sinds 2015 in Maassluis. Na 30 jaar een tuin te hebben
gehad maar geen tijd, heeft hij nu veel tijd maar geen tuin. Daarom wil
hij graag een tuin bij De Vluchtheuvel. Hij heeft hij zich in laten
schrijven en staat op de wachtlijst.

Hij is erg enthousiast en las de oproep voor een redactielid. Hij heeft
zich daarvoor aangemeld en het bestuur gaat akkoord dat hij alvast als
vrijwilliger helpt om het blad te maken.

Fijn dat er altijd weer mensen zijn die zich voor de vereniging willen
inzetten.

Als jullie vragen, een stukje voor het blad of opmerkingen hebben,
reageer dan gerust op redactie@vluchtheuvelmaassluis.nl

Het team bestaat nu uit Rien Stoffels, Anita Roks, Jennifer Mulder en
Paul Hoes



Berichten van het bestuur

Belangrijke berichten uit de digitale nieuwsbrief

Omdat wij van 45 leden nog geen mailadres hebben, hierbij een
bericht uit de nieuwsbrief van november. Ontvangt u de nieuwsbrief
nog niet? Geef dan uw mailadres door. Stuur een mail naar:
info@vluchtheuvelmaassluis.nl onder vermelding van ‘aanmelding

nieuwsbrief’.

Bezoek wethouder Evers

Maandag 30 oktober is voorzitter Anne Langedijk samen
met bestuurslid Willem de Bruin op bezoek geweest bij
wethouder Sjef Evers. Wethouder Evers heeft o.a.
Openbare ruime en Stadsbedrijf in zijn portefeuille. Er is
gesproken over de volgende punten:

e Onderhoud sloten - Aan de hand van een aantal foto's hebben
we laten zien hoe de sloten eruitzien. Aangegeven is dat het
onderhoud van oever en sloot niet alleen 1x per jaar het riet
maaien is. Ook is de noodzaak van het uitbaggeren van de
sloot aan de Sparrendal kant onder de aandacht gebracht,
evenals het regulier onderhoud van de duikers langs de
Weverskade.



o Verzakken bestrating opgang terrein - dit is meerdere malen
gemeld via Fixi zonder resultaat. De wethouder gaf aan dat
het Stadsbedrijf het nu goed wil aanpakken en Stelcon platen
(betonplaten) heeft besteld die i.p.v. de bestrating zullen
worden aangebracht.

e Parkeervoorzieningen bewoners containerwoningen - Het
bestuur heeft haar zorgen geuit n.a.v. het stuk in De Schakel
dat er veel te weinig parkeerplaatsen zijn aangelegd bij de
containerwoningen.

Zodra er terugkoppeling komt van de wethouder, zullen wij u berichten.

Compost bestellen

Zoals in ieder najaar kunt u ook nu weer compost bestellen. Dit jaar is
de prijs per m3 € 20,00. Een kar is 0,5 m3. De prijs per kar is dus

€ 10,00. U dient de kar zelf vol te scheppen en meteen bij de tuin leeg
te maken, zodat de volgende ook meteen aan de slag kan.

Bestellen en betalen kan via de inkoop/winkel. Er moet direct betaald

worden. Bestellen kan tot 17 december 2023. Er wordt geleverd vanaf
maandag 8 januari 2024

Contributieverhoging



Alles wordt duurder. Zo ook alle kosten die de vereniging maakt. Dit is
al toegelicht op de Algemene Ledenvergadering van 8 april 2023.
Vooral de energierekening is, ondanks de besparingen, veel hoger
geworden:
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2022

Elektriciteit in kWh 6839 7512 5892
Gas in m3 1799 1677 1667
Energiekosten €3068 €4604 €7598

Het bestuur heeft daarom moeten besluiten de contributie voor 2024
voor een enkele tuin met € 15,00 per lid te verhogen. De overige
bedragen naar rato. De contributies voor 2024 zijn:

Enkele tuin: € 160,00
1,5 tuin: € 225,00
Dubbele tuin: € 295,00

ntributie

De
bezorgers van Het Vluchtheuveltje doen een aparte ronde met de
facturen. Ophalen op zaterdag 16 december.

Grofvuil container

Dit jaar slaan we een keer over. Er komt dus geen container. Wil u zo

vriendelijk zijn om uw afval zelf naar de milieustraat te brengen.
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Garant Zaden

Bij dit Vluchtheuveltje vindt u ook weer de bestellijst van de
Garant zaden. U kunt uw bestellijst inleveren in de
inkoop/winkel.

Let op uiterlijk inleveren op 13 januari 2024

Eind januari /begin februari
komen de bestelde artikelen
centraal binnen en staan dan
voor u klaar in de inkoop/winkel.
U kunt de bestelling contant of
per pin betalen.

Spreekuur in de kantine over verzekeringen
op zaterdag 9 december 2023

Binnen onze vereniging is Arjan van Donk degene die al de
verzekeringszaken afhandelt. Hij is contactpersoon voor zowel het
bestuur als de leden. Heeft u vragen over uw verzekering of wilt u een
verzekering afsluiten voor uw opstal op uw tuin? Kom dan langs.
Alleen huisjes kunnen verzekerd worden in de collectieve verzekering,
geen kassen.

Tuinruil

Aangezien er aan het einde van het jaar altijd weer leden zijn die hun
lidmaatschap opzeggen, komen er dus tuinen vrij. De tuinen die
vrijkomen worden getaxeerd door de commissie Bouw & Onderhoud.
Daarna hoort de vertrekkende tuinder wat hij/zij nog aan zijn/haar tuin
moet doen, om deze conform onze Reglementen achter te laten. De
vrijgekomen tuin wordt dan twee weken op het mededelingenbord
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gehangen om tuinders de gelegenheid te geven, te laten weten aan
het bestuur of zij in aanmerking willen komen voor tuinruil. Dit kan door
een mail te sturen naar de secretaris: info@vluchtheuvelmaassiluis.nl.
Omdat men soms denkt onderling even te regelen wie er op de
vrijgekomen tuin komt, hieronder nog even de regels betreffende
tuinruil:

1. Een tuin-lid dient tenminste twee jaar de beschikking gehad te
hebben over dezelfde tuin.
2. Er wordt niet aan het verzoek tot ruilen van een tuin voldaan
indien:
a. Naar het oordeel van het bestuur, de tuin en bouwsels niet
goed zijn onderhouden.
b. Naar het oordeel van het bestuur, geen wisselteelt is
toegepast
c. Het lid niet naar behoren zijn/haar verplichtingen,
waaronder financiéle verplichtingen nakomt.
d. Wanneer in voorafgaande jaren een straf aan het lid is
opgelegd door het Bestuur of Algemeen Verbond van
Volkstuindersverenigingen in Nederland.

De tuin die verruild wordt moet netjes worden achter gelaten en
volledig voldoen aan de eisen van het Reglement.

Het bestuur bespreekt de aanvragen in de bestuursvergadering.
Mochten er meerdere gegadigden zijn voor dezelfde tuin, dan neemt
het bestuur daarin een besluit. Leden die zich bovenmatig extra
inzetten voor de vereniging krijgen voorrang. Leden kunnen zich niet
beroepen op het genomen besluit.

Alleen het bestuur kan tuinen uitgeven. Verantwoordelijke
bestuursleden zijn Muzaffer Oguz en Frans Gordijn.
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Gezellige Seizoen afsluiting

Helaas konden we dit keer niet buiten zitten., maar in de kantine was
het ook gezellig. Het is zo langzamerhand een traditie geworden. Peter
had gezorgd voor koffie met gebak en een drankje met een hapje. Het
is een mooie gelegenheid om elkaar te ontmoeten. Ans en Mari
hadden weer hun best gedaan om de kantine in herfstsfeer te
brengen Heel toepasseluk stonden er pompoenen op de tafels.

: Natuurlijk was iedereen benieuwd wie
de hoogste zonnebloem had. Met
Latif Rachid ben ik eind augustus de
tuinen langs gegaan om de
zonnebloemen op te meten. Er waren
verschillende soorten: bruinrode,
planten met bloemhoofden van wel
30 centimeter doorsnede en veel
vrolijke kleine bloemen De
Vluchtheuvel zag er heel fleurig uit.
Concurrentie was er wel: er waren 5
bloemen boven de 3 meter

Maar er kan maar een tuin winnen. De winnaars waren Margaret
Cramers en Astrid van der Eijk van tuin 149. Hun zonnebloem was
3.55 meter hoog. Dezelfde dames wonnen vorig jaar ook al. Hun

geheim? Liefdevol de plantjes toespreken &

Het was niet zo’'n goed pom-
poenenjaar geloof ik. Er waren
heel weinig pompoenen die
werden meegebracht voor de
wedstrijd. Na het wegen bleek dat
de prachtig witte pompoen van
Memik Oguz de zwaarste was De
winnaars ontvingen een
cadeaubon van tuincentrum

Boers uit Maasdijk.
Doet u volgend jaar ook mee?
Hoe meer deelnemers hoe leuker het is.

14



Anita Roks
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Een bijzondere courgette

Hoewel het courgette seizoen alweer enkele weken achter ons ligt, wil
ik toch iets bijzonders met jullie delen. Was bij jullie de courgette oogst
net als voorgaande jaren nu ook weer overvloedig? Bij ons wel en we
hebben er weer heel veel mee gedaan. Zoals een paar keer
Courgettesoep in zodanige hoeveelheid
dat er altijd behalve de directe
consumptie ook weer zo'n twee liter kon
worden ingevroren. Verder hebben we
het gebruikt in verschillende
roerbakrecepten. Ook hebben we
vanwege het grote succes in het seizoen
2021/2022 weer ruim 20 potjes jam
gemaakt. Niet ieder potje wilde op de
foto en andere zijn al op.

Je zou het niet verwachten van courgette maar door het toevoegen
van sinaasappel- en citroensap wordt de jam heel lekker fris en vinden
we dit één van de lekkerste jams die we in de loop der jaren gemaakt
hebben. Wat was er nu dit jaar zo bijzonder aan mijn courgette? Als je
goed naar de fotootjes hier onder kijkt zie op foto 1 dat een normale
uitloper overgaat in een aantal aan elkaar gegroeide uitlopers met
rechtopstaande blaadjes en vruchtjes in de bladoksels en de kop van
deze uitlopers bestaat als het ware uit een rozet met wel honderd
bloemknopjes zie foto 2. Ik vind dit heel bijzonder en het is mij ook niet
bekend dat dit vaker voorkomt, ik heb erop internet niets over kunnen
vinden.

Misschien heb je op je
tuin ook een
afwijkende groei van
een plant ontdekt of
iets anders wat leuk is
te vermelden. De
redactie van Het
Vluchtheuveltje vindt

‘ het erg leuk als je het
foto 1 ot02 dan met ons deelt via
dit blad.

Rien Stoffels tuin 141
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Even voorstellen

Al 20 jaar heeft Frans van Dun een volkstuin op De Vluchtheuvel.
Beroepshalve is hij met zaden veredelen bezig. Maar met planten
bezig zijn zit waarschijnlijk in zijn genen. Hij is graag op de tuin.
Tuinieren is ook zijn hobby.

Het recht toe rechtaan kweken van planten heeft hij inmiddels wel
gezien. Zijn interesse gaat uit naar bijzondere soorten. Zo kweekt hij
een bijzondere vrucht genaamd Pepino. Ook wel meloenpeer of
appelmeloen genoemd. Het is een plant uit de familie van de
nachtschades. Maar Madame Jeanette, een erg scherpe peper, staat
ook in de tuin. Ook heeft hij bijzondere heesters staan de zogenaamde
Pawpaw ook wel bekend als prairiebanaan of roomappel. De struik
kan 3 tot 6 meter hoog worden en is winterhard. Oorspronkelijk komt
hij uit Noord-Amerika. De vruchten hebben een ovaalvormige vorm en
smaken naar mango- banaan. Dat klinkt natuurlijk heel goed. Helaas is
het in Maassluis nog niet zover gekomen. Nog even geduld dan maar.
In de kas groeien ook druiven en kiwi’'s. De kiwibes daarentegen doet
het buiten goed. Heerlijke soorten tomaten staan er volop. Ik mocht
even testen@

Maar Frans vindt het experimenteren met allerlei soorten op zich al erg
leuk om te doen. Enthousiast vertelt hij over de planten en hun
herkomst. Zomeralsem, zoete alsem of Artemisia annua heeft Frans
ook gekweekt. In China al eeuwen bekend maar sinds de jaren tachtig
van de vorige eeuw wordt de plant in de moderne geneeskunde
ingezet tegen malaria. Het geneesmiddel geeft minder schadelijke
bijwerkingen dan bij de voorheen gebruikelijke pillen. Het wordt ook
wel ingezet als tekenwerend geurmiddel.

Wat bladgroenten betreft: hoe donkerder het blad hoe gezonder het is,
doceert Frans. Denk onder andere aan palmkool en boerenkool. Het
laatste experiment is dat hij aan een stok in de grond diverse potten
heeft vastgemaakt waarin hij sla en andere groentesoorten heeft
gezet. Op een kleine oppervlakte groeien de groenten en nemen
minder plaats in dan wanneer ze op de grond zouden staan.
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Hopelijk bestaan er slakken
met hoogtevrees. |k hoop het
voor Frans. In elk geval duurt
het langer voordat ze boven
zZijn en zo’n smalle, gladde
stok is misschien ook nog
wel een uitdaging voor ze.
Frans gaat nog een tijdje
door en laat nog

Diverse andere planten zien.
Planten van ver die zomaar
in Maassluis groeien en
bloeien. Naast de tuin heeft
Frans er sinds kort er een
nieuwe hobby bij:

hij is imker. Daar is eerst een cursus aan vooraf gegaan. Je moet
namelijk heel wat weten over het leven van bijen voordat je een volk
kunt aanschaffen. Het duurt even voordat het bijenvolk zodanig is
gegroeid dat je er ook honing van kan oogsten. Daarbij moet er altijd
voldoende honing beschikbaar blijven voor de bijen om de winter door
te komen. Frans heeft dezelfde soort bijen als onze imker van het
eerste uur, Theo van Rij. Dat is handig omdat de bijenkasten dichtbij
elkaar staan. Er staan veel wilde bloemen bij de kasten. De bijen
hoeven dus niet ver weg, hoewel ze soms wel vijf kilometer vliegen om
hun favoriete bloem te vinden. Maassluis groeien en bloeien.
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Kortom, Frans is een bevlogen
persoon, een man met groene

vingers. Altijd op zoek naar iets
nieuws.

Anita Roks

Te koop aangeboden

In overleg met het bestuur komt de rubriek te koop aangeboden en/of
te koop gevraagd weer in ons blad terug. Het is geen vast onderdeel
van het boekje, maar als er leden zijn die goederen te koop hebben of
op zoek zijn naar spullen voor de tuin, dan kunnen deze hier
aangeboden of gevraagd worden. Het moet echter wel altijd betrekking
hebben op benodigdheden op het park, Met andere woorden, te koop
gevraag tweepersoonsbed zullen we niet hier plaatsen.

Te koop aangeboden
Hasso Weeke (tel. 06-54726791) heeft de volgende spullen te koop:
1 dikke stevige slang circa 20 meter met een

diameter van circa 30mm

1 slang van circa 5-7 meter

1 Varta accu 12V 90Ah

20



1 Victron accu 12V 60Ah

Voor alle ifems geldt: prijs, nader overeen te komen

21



Woordzoeker: Groenten

E P M R S S D P E P E R

Q M M R H X V R Y Y C E

X H w zZ ™M U K N § S L A

F M A U B E R G | N E B
ANDUVIE RABARBER
AUBERGINE RODEKOOL
BOONTIES SJALOT
KNOFLOOK SLA
KROTEN SPINAZIE
PAPRIKA ul
PEPERS WITTEKOOL
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PREI WORTEL
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Contactgegevens

s ]
Voorzitter: Anne Langedijk, Tel. 06-33838009 _J\
Email: voorzitter@vluchtheuvelmaassiuis.nl \{

Secretaris: Vacature @

Email: info@vluchtheuvelmaassiuis.nl

Penningmeester: Wilco Smaal, Tel. 06-44442193
Email: penningmeester@vluchtheuvelmaassluis.nl
IBAN-nummer: NL12 INGB 0001 3319 05

Bestuurslid Uitgifte tuinen: Muzaffer Oguz, Tel. 06-50501978
Email: Muzafferoguz68@hotmail.com
Frans Gordijn. Tel. 06-10292932 Email: F.gordijn5@kpnplanet.nl

Algemeen bestuurslid:
Willem de Bruin, Tel. 06-48521144 email: willem@de-bruin.org

Contactpersoon verzekeringen: Arjan van Donk, Tel. 06-51223403
verzekeringen@vluchtheuvelmaassiuis.nl

N

Kantine: Geopend: iedere zaterdag van + 9.00 - + 14.00 uur.
Codrdinator Bardiensten: Wendy Smaal, Tel: 0621575761
Schoonmaak: Mari en Ans Paalvast, Tel. 06-49984137
Inkoop bar: Peter van den Berg

Inkoopcommissie: Contactpersoon Anne Langedijk.
Winkel open: feb - juni: 10.00 - 12.00 uur, juli - jan:10.00 - 11.00 uur

Representatiecommissie
Monique de Man-Smith, email: representatie@vluchtheuvelmaassiuis.nl
Mevrouw Kaya, Tel. 06-24571572

Commissie Bouw & Onderhoud tuinen aanvragen: voor het bouwen
van huisjes/kasjes. Spreekuur: ledere eerste zaterdag van de maand van
9.30 — 10.30 uur. Contactpersoon: Wim Alkemade,

Email: bouw-onderhoud@vluchtheuvelmaassiuis.nl

Redactiecommissie: Jennifer Mulder, Tel. 06-24588892
Kopij inleveren via redactie@vluchtheuvelmaassiuis.nl

Werkurenplicht: iedere wijziging doorgeven aan Piet Breman
Tel. 06-50823679

Huren van aanhangwagen en graafmachine:
Piet Breman Tel. 06-50823679

Imker
Frans van Dun tel.
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